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ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÒÈÂÍÎÅ  ÏÐÀÂÎ;
ÔÈÍÀÍÑÎÂÎÅ  ÏÐÀÂÎ

Ñîâðåìåííûå óñïåõè â îáëàñòè íàóêè è òåõ-
íèêè, ïåðåíåñåíèå èõ ðåçóëüòàòîâ â ìåäèöèíñ-
êóþ ïðàêòèêó, îïðåäåëèëè àêòóàëüíîñòü îòíî-
øåíèé ìåæäó âðà÷îì è ïàöèåíòîì ñ ïîçèöèè
ïðàâà, ìîðàëè è ðåëèãèîçíûõ óáåæäåíèé. Äàí-
íàÿ ïðîáëåìíàÿ îáëàñòü ñîñòàâëÿåò ïðåäìåò
áèîìåäèöèíñêîé ýòèêè, çàäà÷à êîòîðîé � ðåøàòü
ýòè÷åñêèå ïðîáëåìû, òåñíî ñâÿçàííûå ñ âðà÷åá-
íîé ïðàêòèêîé è ïðîâåäåíèåì áèîìåäèöèíñêîãî
èññëåäîâàíèÿ.

Áèîìåäèöèíñêàÿ ýòèêà êàê èññëåäîâàòåëüñ-
êîå íàïðàâëåíèå ìåæäèñöèïëèíàðíîãî õàðàêòå-
ðà ñôîðìèðîâàëàñü â êîíöå 60-õ � íà÷àëå 70-õ ãã.
ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ.

Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè (Â.Ð. Ïîòòåð,
Ï.Ä. Òèùåíêî, À.Ï. Îãóðöîâ è äð.) îòîæäåñòâ-
ëÿþò òåðìèí "áèîìåäèöèíñêàÿ ýòèêà" ñ òàêè-
ìè òåðìèíàìè, êàê "áèîýòèêà", "òðàäèöèîííàÿ
ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà", "ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíñ-
êàÿ ýòèêà", ïðîñòî "ìåäèöèíñêàÿ (âðà÷åáíàÿ)
ýòèêà", èìåÿ â âèäó åå ñîâðåìåííûé ýòàï. Òàê,
Â.Ð. Ïîòòåð â 1969 ã. âïåðâûå ââåë â íàó÷íûé
îáîðîò ïîíÿòèå "áèîýòèêè" è ðàññìàòðèâàåò åå
êàê "ìîñò â áóäóùåå", êîòîðûé äîëæåí îïèðàòü-

ÓÄÊ 17:61

Ã.À. ÌÓÑÒÀÔÈÍÀ,

êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò

Èíñòèòóò ýêîíîìèêè, óïðàâëåíèÿ è ïðàâà (ã. Êàçàíü)

ÝÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÈÍÖÈÏÛ  È  ÏÐÀÂÎÂÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ
ÂÇÀÈÌÎÎÒÍÎØÅÍÈß  ÂÐÀ×À  È  ÏÀÖÈÅÍÒÀ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ òðàäèöèîííûå è ñîâðåìåííûå ýòè÷åñêèå ïðèíöèïû è êðèòåðèè, êîòîðûå íåîáõî-
äèìî ñîáëþäàòü âðà÷ó ïðè îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïàöèåíòó è èõ ãîñóäàðñòâåííàÿ ðåãëàìåíòàöèÿ â ðîñ-
ñèéñêîì çàêîíîäàòåëüñòâå. Àíàëèçèðóþòñÿ þðèäè÷åñêèå äîêóìåíòû, ðåãëàìåíòèðóþùèå ïðàâà è îáÿçàííîñòè
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà è ïàöèåíòîâ.

ñÿ íà ñèíòåç åñòåñòâåííîíàó÷íîãî è ãóìàíè-
òàðíîãî çíàíèÿ. Áèîýòèêà, ïî åãî ìíåíèþ, ðàç-
âèâàåòñÿ ïî äâóì íàïðàâëåíèÿì: 1) îñìûñëå-
íèþ è ýòè÷åñêîé îöåíêå ìåäèöèíñêîé ëå÷åá-
íîé ïðàêòèêè; 2) îáîñíîâàíèþ è óñòàíîâëåíèþ
ýòè÷åñêîé ýêñïåðòèçû è êîíòðîëÿ íàä ïîâåäå-
íèåì áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé [1, ñ. 73].
Ï.Ä. Òèùåíêî îòìå÷àåò, ÷òî "òåðìèí "áèîýòè-
êà", êàê îí ñôîðìèðîâàëñÿ â ñîâðåìåííîé êóëü-
òóðå, èìååò ëèøü êîñâåííóþ â íåêîòîðûõ ÷àñ-
òíûõ ðàçäåëàõ ïðèíàäëåæíîñòü ê ïðîáëåìàì
ýòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê æèâîòíûì, ðàñòåíè-
ÿì è âîîáùå æèâîé ïðèðîäå. Ñêîðåå âñåãî îí
îáîçíà÷àåò ïðîñòðàíñòâî ïðîáëåì, êîòîðîå ðà-
íåå âõîäèëî â êîìïåòåíöèþ ìåäèöèíñêîé ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ýòèêè" [2, ñ. 91-94]. Áèîýòèêó
õàðàêòåðèçóþò òàêæå êàê âàæíóþ ñîñòàâëÿþ-
ùóþ ôèëîñîôñêîãî çíàíèÿ, ôîðìèðîâàíèå è
ðàçâèòèå êîòîðîé ñâÿçàíî ñ ïðîöåññîì òðàíñ-
ôîðìàöèè òðàäèöèîííîé ýòèêè âîîáùå è ìå-
äèöèíñêîé ýòèêè â ÷àñòíîñòè. "Îíî îáóñëîâ-
ëåíî, ïðåæäå âñåãî, ðåçêî óñèëèâàþùèìñÿ âíè-
ìàíèåì ê ïðàâàì ÷åëîâåêà (â ìåäèöèíå � ýòî
ïðàâà, èñïûòóåìîãî è ò.ä.) è ñîçäàíèåì íîâûõ
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ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé, ïîðîæäàþùèõ ìíî-
æåñòâî îñòðåéøèõ ïðîáëåì, òðåáóþùèõ þðè-
äè÷åñêîãî è ìîðàëüíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ" [3].
À.Ï. Îãóðöîâ ñâÿçûâàåò ôîðìèðîâàíèå áèî-
ýòèêè ñ ãðàíäèîçíûìè èçìåíåíèÿìè, êîòîðûå
ïðîèçîøëè â òåõíîëîãè÷åñêîì ïåðåâîîðóæå-
íèè ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû, êàðäèíàëüíûìè
ñäâèãàìè â ìåäèêîêëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå, êî-
òîðûå íàøëè ñâîå âûðàæåíèå â óñïåõàõ ãåí-
íîé èíæåíåðèè, òðàíñïëàíòàöèè îðãàíîâ, áèî-
òåõíîëîãèè, ïîääåðæàíèè æèçíè ïàöèåíòà.
"Âñå ýòè ïðîöåññû íåâèäàííûì îáðàçîì îáî-
ñòðèëè ìîðàëüíûå ïðîáëåìû, âñòàþùèå ïåðåä
âðà÷îì, ïåðåä ðîäñòâåííèêàìè áîëüíûõ, ïåðåä
ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì" [4, ñ. 49-62].

Ðÿä àâòîðîâ äàþò íåîäèíàêîâûå òîëêîâàíèÿ
óêàçàííûõ òåðìèíîâ (Ò.È. Ëåîíòüåâà, Í.È. Èñëà-
íîâà, Ð.Ã. Âàãèçîâ è äð.). Áèîìåäèöèíñêàÿ ýòè-
êà îïðåäåëÿåòñÿ êàê "ýòèêî-ïðèêëàäíàÿ äèñöèï-
ëèíà, ïðåäìåòîì êîòîðîé âûñòóïàåò íðàâñòâåí-
íîå îòíîøåíèå îáùåñòâà â öåëîì è ïðîôåññèî-
íàëîâ-ìåäèêîâ è áèîëîãîâ, â îñîáåííîñòè � ê
÷åëîâåêó, åãî æèçíè, çäîðîâüþ, ñìåðòè, è êîòî-
ðàÿ ñòàâèò ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó ñäåëàòü èõ îõðà-
íó ïðèîðèòåòíûì ïðàâîì êàæäîãî. Åñëè "áèî-
ýòèêà" àêöåíòèðóåò ñâîå âíèìàíèå íà ïðîáëå-
ìàõ æèçíè ëþáîãî æèâîãî, òî "áèîìåäèöèíñ-
êàÿ ýòèêà" êîíêðåòèçèðóåò ïðèíöèïû áèîýòè-
êè ïðèìåíèòåëüíî ê ÷åëîâåêó. Â îòëè÷èå îò
"òðàäèöèîííîé ìåäèöèíñêîé ýòèêè", "áèîìå-
äèöèíñêàÿ ýòèêà" íîñèò èíòåãðàòèâíûé õàðàê-
òåð, îáúåäèíÿÿ è êîíöåíòðèðóÿ â ñåáå îáùèå
áèîýòè÷åñêèå ïðîáëåìû è òðåáîâàíèÿ; îíà
îïèðàåòñÿ íà òàê íàçûâàåìûå ìåäèöèíñêèå êà-
çóñû � êîíêðåòíûå ñèòóàöèè, ïðåâðàùàÿ èõ â
ïðåöåäåíòû, ñòàíîâÿùèåñÿ îñíîâàíèåì äëÿ
ýòè÷åñêèõ îáîáùåíèé, âûâîäîâ è ïîñëåäóþ-
ùèõ ðåêîìåíäàöèé. Â ýòîì ïðîÿâëÿåòñÿ ñèòóà-
òèâíûé õàðàêòåð "ñîâðåìåííîé ìåäèöèíñêîé
ýòèêè" [1, ñ. 72]. "Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà
ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé è ðåãóëèðóþùåé "÷åëîâå÷åñ-
êèå îòíîøåíèÿ" â ìåäèöèíå "ïî âåðòèêàëè" (âðà÷-
áîëüíîé) è "ïî ãîðèçîíòàëè" (âðà÷-âðà÷) íà îñ-
íîâå óñòàíîâîê ìåäèöèíñêîé äåîíòîëîãèè (çäåñü
è äàëåå âûäåëåíî àâòîðîì). Ïðåîáëàäàþùåå âíè-
ìàíèå óäåëÿåò ïðàâàì è îáÿçàííîñòÿì âðà÷à ïî
îòíîøåíèþ ê ïàöèåíòàì, à òàêæå íîðìàòèâíîìó

ðåãóëèðîâàíèþ âçàèìîîòíîøåíèé "âíóòðè" ìå-
äèöèíñêîé ïðîôåññèè" [1, ñ. 84].

Ñåãîäíÿ áèîìåäèöèíñêàÿ ýòèêà âêëþ÷àåò â
ñåáÿ ñëåäóþùèå îñíîâíûå ïðîáëåìû: óñòàíîâ-
ëåíèå ñòàòóñà è ðîëè ìîðàëüíûõ öåííîñòåé â
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìåäèêîâ è áèî-
ëîãîâ; ðàçðåøåíèå íðàâñòâåííûõ êîëëèçèé â
êîíêðåòíûõ ñèòóàöèÿõ, âîçíèêàþùèõ â ïðîöåñ-
ñå áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé è ëå÷åíèå
áîëüíûõ; ýòè÷åñêàÿ ðåãóëÿöèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ
îòíîøåíèé â ñèñòåìå âåðòèêàëüíûõ è ãîðèçîí-
òàëüíûõ ñâÿçåé â ñôåðå ìåäèöèíû. Ñâîè ïðî-
áëåìû áèîìåäèöèíñêàÿ ýòèêà ðåøàåò íå íà ïðî-
ôåññèîíàëüíî-êîðïîðàòèâíîé îñíîâå, à ñ ïðè-
âëå÷åíèåì ïðåäñòàâèòåëåé äðóãèõ ïðîôåññèé è
øèðîêîé îáùåñòâåííîñòè.

Êðîìå âûøåóêàçàííûõ òåðìèíîâ óïîòðåá-
ëÿåòñÿ òàêæå ïîíÿòèå "ìåäèöèíñêàÿ (âðà÷åáíàÿ)
äåîíòîëîãèÿ" (îò ãðå÷. deon � äîëæíîå, íàäëå-
æàùåå è logos � ó÷åíèå) � ó÷åíèå î äîëãå, îáÿ-
çàííîñòÿõ è íîðìàõ ïîâåäåíèÿ ìåäèöèíñêîãî
ïåðñîíàëà, îáåñïå÷èâàþùèõ îïòèìàëüíîå êà÷å-
ñòâî è ðåçóëüòàòèâíîñòü åãî ðàáîòû ïî âîññòà-
íîâëåíèþ è ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ ëþäåé. Äå-
îíòîëîãèÿ ïðåäïîëàãàåò äîëã âðà÷à ïåðåä îáùå-
ñòâîì è ïàöèåíòàìè, ïðàâî ìåäèêîâ íà ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîå äîñòîèíñòâî è ÷åñòü, âêëþ÷àåò íîð-
ìàòèâíûå ïðèíöèïû ïîâåäåíèÿ, îïðåäåëÿþùèå
õàðàêòåð îòíîøåíèé ìåæäó âðà÷îì è ïàöèåí-
òîì, âïèñûâàåòñÿ â ñòðóêòóðó ìåäèöèíñêîé ýòè-
êè, âîïëîùàåòñÿ â äåîíòîëîãè÷åñêèõ êîäåêñàõ1.

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ ìåäèöèíñêîå
ñîîáùåñòâî âûðàáîòàëî ðÿä ýòè÷åñêèõ ïðèíöè-
ïîâ è êðèòåðèåâ, êîòîðûå íåîáõîäèìî ñîáëþ-
äàòü âðà÷ó ïðè îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ïàöèåíòó.

1
 Êîäåêñ � (îò ëàò. codex � êíèãà) � ñâîä íðàâñòâåííûõ

íîðì, ïðåäïèñûâàåìûõ ê èñïîëíåíèþ: Êëÿòâà Ãèïïîêðàòà; Ýòè-
÷åñêèé êîäåêñ âðà÷åé Äðåâíåãî Òèáåòà; Âîñòî÷íî-Ãàëèöèíñ-
êèé äåîíòîëîãè÷åñêèé êîäåêñ (XIX â.) Ìåæäóíàðîäíûé êîäåêñ
ìåäèöèíñêîé ýòèêè (1983 ã.); Êëÿòâà Ôëîðåíñ Íàéòèíãåéë (êëÿò-
âà ìåäèöèíñêîé ñåñòðû) (1983 ã.); Íðàâñòâåííî-ýòè÷åñêèé êî-
äåêñ ñïåöèàëèñòà, ðàáîòàþùåãî â ïñèõèàòðèè (1992 ã.); Êîäåêñ
ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè ïñèõèàòðà (1994 ã.); Êîäåêñ âðà÷åá-
íîé ýòèêè (1997 ã.); Ýòè÷åñêèé êîäåêñ ðîññèéñêîãî âðà÷à; Êëÿò-
âà âðà÷à Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü è äð.
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Ïðèíöèïû áèîýòèêè � íàèáîëåå ôóíäàìåí-
òàëüíûå ïîíÿòèÿ áèîìåäèöèíñêîé ýòèêè, íà
áàçå êîòîðûõ âûðàáàòûâàþòñÿ êîíêðåòíûå ìî-
ðàëüíûå íîðìû ïîâåäåíèÿ âðà÷à è ìåäèêà èñ-
ñëåäîâàòåëÿ [1, ñ. 91]. Îñíîâíûìè ïðèíöèïà-
ìè áèîýòèêè ïðèçíàþòñÿ: ïðèíöèï àâòîíîì-
íîñòè ëè÷íîñòè (åå ïðàâî íà ñàìîîïðåäåëå-
íèå) è ñòðåìëåíèå ê îáåñïå÷åíèþ áëàãà ïàöè-
åíòà, áàçèðóþùååñÿ íà ôóíäàìåíòàëüíûõ äå-
ìîêðàòè÷åñêèõ öåííîñòÿõ, êîòîðûìè âûñòóïà-
þò, â ÷àñòíîñòè, ñîëèäàðíîñòü, ñîó÷àñòèå, ñî-
ñòðàäàíèå (Á. Äæåííèíãñ). "Êëàññè÷åñêèìè"
ïðèíöèïàìè áèîýòèêè ÿâëÿþòñÿ: ïðèíöèï
ñïðàâåäëèâîñòè; ïðèíöèï íåïðè÷èíåíèÿ çëà
(nonmalificence); ïðèíöèï óâàæåíèÿ àâòîíîìèè
ëè÷íîñòè; ïðèíöèï áëàãîòâîðèòåëüíîñòè (äå-
ëàé äîáðî) (Ò. Áè÷àìï, Äæ. ×èëäðåñ). Æåíåâñ-
êàÿ äåêëàðàöèÿ âñåìèðíîé ìåäèöèíñêîé àññî-
öèàöèè (1948-1994) âêëþ÷àåò â ÷èñëî îñíîâíûõ
ïðèíöèïîâ áèîýòèêè: ïðèíöèï óâàæåíèÿ àâòî-
íîìèè ëè÷íîñòè; ïðèíöèï èíôîðìèðîâàííîãî
ñîãëàñèÿ ïàöèåíòà; ïðèíöèï êîíôèäåíöèàëüíî-
ñòè [5]. Çàïàäíîåâðîïåéñêèé ïîäõîä � "ïðèí-
öèïû Êåìïà" � âûäâèãàåò â êà÷åñòâå îñíîâîïî-
ëàãàþùèõ ïðèíöèïîâ: ïðèíöèï àâòîíîìèè ëè÷-
íîñòè; ïðèíöèï óâàæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòî-
èíñòâà; ïðèíöèï öåëîñòíîñòè è óÿçâèìîñòè
÷åëîâåêà è äð. Êðîìå îáîçíà÷åííûõ ïðèíöèïîâ
áèîýòèêè â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå ïðèçíàþò-
ñÿ è ïðîïàãàíäèðóþòñÿ òàêèå ïðèíöèïû áèî-
ýòèêè, êàê ïðèíöèï ïðàâäèâîñòè, ïðèíöèï äîâå-
ðèÿ, ïðèíöèï áëàãîðàçóìèÿ [1, ñ. 70-91].

Ïðè èçó÷åíèè è àíàëèçå îòå÷åñòâåííîé è
çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû â îáëàñòè ìåäèöèíû
íåëüçÿ íå îòìåòèòü òîò ôàêò, ÷òî ñ ñàìîãî íà÷à-
ëà ñóùåñòâîâàíèÿ ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè
ðàçëè÷íûå ãîñóäàðñòâà, îïèðàÿñü íà ýòè÷åñêèå
ïðèíöèïû, ñòðåìèëèñü ðàçðàáîòàòü þðèäè÷åñ-
êèå äîêóìåíòû, ðåãëàìåíòèðóþùèå ïðàâà è îáÿ-
çàííîñòè íå òîëüêî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, íî
è ïàöèåíòîâ.

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ðåãëàìåíòàöèÿ âûøåóêà-
çàííûõ ïðèíöèïîâ áèîýòèêè ïðèñóòñòâóåò è â
ðîññèéñêîì çàêîíîäàòåëüñòâå.

Òàê, ïðèíöèï ñïðàâåäëèâîñòè äîñòàòî÷íî
ïîëíî è â òî æå âðåìÿ ñæàòî ðàñêðûâàåòñÿ â
Êëÿòâå Ðîññèéñêîãî âðà÷à. Â ñîîòâåòñòâèè ñî

ñò. 60 Îñíîâ çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí ¹ 5487-1
îò 22 èþëÿ 1993 ã. (â ðåä. îò 02.02.06) (äàëåå �
Îñíîâû) âðà÷ êëÿíåòñÿ "�âíèìàòåëüíî è çàáîò-
ëèâî îòíîñèòüñÿ ê áîëüíîìó, äåéñòâîâàòü èñ-
êëþ÷èòåëüíî â åãî èíòåðåñàõ íåçàâèñèìî îò
ïîëà, ðàñû, íàöèîíàëüíîñòè, ÿçûêà, ïðîèñõîæ-
äåíèÿ, èìóùåñòâåííîãî è äîëæíîñòíîãî ïîëî-
æåíèÿ, ìåñòà æèòåëüñòâà, îòíîøåíèÿ ê ðåëèãèè,
óáåæäåíèé, ïðèíàäëåæíîñòè ê îáùåñòâåííûì
îáúåäèíåíèÿì, à òàêæå äðóãèõ îáñòîÿòåëüñòâ" [6].

Â äàííîé ðåäàêöèè ñò. 60 ïîÿâèëàñü ïîñëå
ïðèíÿòèÿ Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 20.12.99
¹ 214-ÔÇ. Äî ýòîãî â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
òåêñò Êëÿòâû âðà÷à íå èìåë çàêîíîäàòåëüíîãî
(þðèäè÷åñêîãî) çàêðåïëåíèÿ.

Èçó÷åíèå è àíàëèç ïàìÿòíèêîâ èñòîðèè
ìåäèöèíû ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îòíîøå-
íèÿ ìåæäó âðà÷îì è ïàöèåíòîì áûëè ïðåäìå-
òîì íðàâñòâåííîãî è çàêîíîäàòåëüíîãî ðåãóëè-
ðîâàíèÿ ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí.

Íàïðèìåð, ñëåäóåò îñîáî âûäåëèòü ãëàâíûé
íàó÷íûé òðóä Ãèïïîêðàòà � "Êëÿòâó âðà÷à" â
Äðåâíåé Ãðåöèè, â êîòîðîé áûëè ñêîíöåíòðè-
ðîâàíû îñíîâíûå ïðèíöèïû ìåäèöèíñêîé ýòè-
êè. Â ðàáîòàõ Ãèïïîêðàòà çíà÷èòåëüíîå âíèìà-
íèå óäåëÿëîñü íîðìàì âçàèìîîòíîøåíèé âðà÷à
è ïàöèåíòà, ãäå ïðèîðèòåò îòäàâàëñÿ èíòåðåñàì
ïàöèåíòà [7, ñ. 10].

Âî âðåìåíà Ãèïïîêðàòà êëÿëèñü ïåðåä áî-
ãàìè: "Êëÿíóñü Àïîëëîíîì âðà÷îì, Àñêëåïèåì,
Ãèãèåé è Ïàíàêååé è âñåìè áîãàìè è áîãèíÿìè,
ïðèçûâàÿ èõ â ñâèäåòåëè�" [8].

Â áîëåå ïîçäíèå âðåìåíà ïðè ïîëó÷åíèè
äèïëîìà âðà÷ äàâàë îáåùàíèå � "Êëÿòâó Ãèï-
ïîêðàòà" � ïðèäåðæèâàòüñÿ â ñâîåé âðà÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè îïðåäåëåííûõ ïðàâèë. "Êëÿòâà
Ãèïïîêðàòà" � ìîðàëüíîå îáÿçàòåëüñòâî, ïðèíè-
ìàåìîå ïåðåä ãîñóäàðñòâîì. "Îäíàêî íèêàêèõ
ïðàâîâûõ ïîñëåäñòâèé çà åå íàðóøåíèå äàííàÿ
êëÿòâà íå ïðåäóñìàòðèâàëà" [9].

"Êëÿòâà Ãèïïîêðàòà" ñîõðàíèëà ñâîå çíà÷å-
íèå äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè, òðàíñôîðìèðóÿñü
â êîäåêñ ìåäèöèíñêîé ýòèêè, ðåãóëèðóþùèé
îñòàþùèåñÿ çà ïðåäåëàìè çàêîíîäàòåëüíîé ðåã-
ëàìåíòàöèè âçàèìîîòíîøåíèÿ âðà÷åé ìåæäó
ñîáîé è ñ ïàöèåíòàìè.
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Ñåãîäíÿ "Êëÿòâà Ãèïïîêðàòà" ÿâëÿåòñÿ ñâî-
äîì ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ íîðì ïîâåäåíèÿ âðà-
÷à ïî îòíîøåíèþ ê áîëüíûì è êîëëåãàì, ïðå-
äóñìàòðèâàþùèì óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê
ó÷èòåëÿì, îáó÷èâøèõ èñêóññòâó âðà÷åâàíèÿ; ñî-
áëþäåíèå ïðèíöèïà "Íå íàâðåäè"; ïðèçíàíèå
ñâÿòîñòè æèçíè; ãîòîâíîñòü âîçäåðæèâàòüñÿ îò
çëîäåÿíèé è êîððóïöèè; ñîõðàíÿòü âðà÷åáíóþ
òàéíó; îòäàòü âñå ñèëû è çíàíèÿ óêðåïëåíèþ
çäîðîâüÿ áîëüíûõ; äåëèòüñÿ çíàíèÿìè ñ êîëëå-
ãàìè [1, ñ. 83].

Ïðè èçó÷åíèè èñòîðèè ìåäèöèíû çàðóáåæ-
íûõ ãîñóäàðñòâ íåëüçÿ íå îáðàòèòü âíèìàíèå íà
òîò ôàêò, ÷òî óæå ñ ìîìåíòà íà÷àëà ñóùåñòâîâà-
íèÿ áîëüíèö èõ âëàäåëüöû ñòðåìèëèñü ðàçðà-
áîòàòü þðèäè÷åñêèå äîêóìåíòû, ðåãëàìåíòèðó-
þùèå ïðàâà è îáÿçàííîñòè íå òîëüêî ìåäèöèí-
ñêîãî ïåðñîíàëà, íî è ïàöèåíòîâ. Òàê, â Àíãëèè
â XVIII â. â ïàëàòàõ áîëüíèö âûâåøèâàëè ïðà-
âèëà ïîâåäåíèÿ ïàöèåíòîâ, ñ êîòîðûìè ñåñòðû
ìèëîñåðäèÿ áûëè îáÿçàíû çíàêîìèòü áîëüíûõ
êàæäîå óòðî. Â ÷àñòíîñòè, òàì ãîâîðèëîñü, ÷òî
"áîëüíûì îáåñïå÷èâàþòñÿ âåëè÷àéøàÿ âåæëè-
âîñòü è âíèìàíèå ñî ñòîðîíû âðà÷åé, õèðóðãîâ,
ñåñòðû-õîçÿéêè, ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ è ëþáîãî
ñëóæàùåãî áîëüíèöû, à òàêæå ðåãóëÿðíîå ïîñå-
ùåíèå âðà÷àìè è õèðóðãàìè óòðîì è âå÷åðîì"
[10, ñ. 166]. Ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêàì ïðåäïè-
ñûâàëîñü "íå ïðîÿâëÿòü ïðåíåáðåæåíèÿ, íå îñ-
êîðáëÿòü è íå âñòóïàòü â ñïîð ñ áîëüíûìè íè
ïî êàêèì ïîâîäàì" [10, ñ. 13]. Çà ñîáëþäåíèåì
ïðàâ ïàöèåíòà ñëåäèëè èíñïåêòîðà áîëüíè÷íûõ
ñîâåòîâ, êîòîðûå ðåãóëÿðíî ïîñåùàëè áîëüíè-
öû è âûñëóøèâàëè æàëîáû áîëüíûõ.

Ïðèíöèï ïðàâäèâîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â ïðå-
äîñòàâëåíèè èíôîðìàöèè î ðåàëüíîì ñîñòîÿ-
íèè çäîðîâüÿ ïàöèåíòà, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ íå-
ïðåìåííûì óñëîâèåì ïîëó÷åíèÿ ñîãëàñèÿ ïà-
öèåíòà íà ìåäèöèíñêîå âìåøàòåëüñòâî. Ïðàâî
ãðàæäàí íà èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ
ïðîâîçãëàøàåòñÿ â ñò. 31 Îñíîâ: "Êàæäûé ãðàæ-
äàíèí èìååò ïðàâî â äîñòóïíîé äëÿ íåãî ôîðìå
ïîëó÷èòü èìåþùóþñÿ èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè
ñâîåãî çäîðîâüÿ, âêëþ÷àÿ ñâåäåíèÿ î ðåçóëüòà-
òàõ îáñëåäîâàíèÿ, íàëè÷èè çàáîëåâàíèÿ, åãî
äèàãíîçå è ïðîãíîçå, ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ, ñâÿçàí-
íîì ñ íèìè ðèñêå, âîçìîæíûõ âàðèàíòàõ ìåäè-

öèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà, èõ ïîñëåäñòâèÿõ è ðå-
çóëüòàòàõ ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ".

Â ïðîøëîì ãîñïîäñòâîâàë ïîäõîä ñêðûâàòü
÷àùå ïðàâäó î íåèçëå÷èìîì çàáîëåâàíèè, â îñî-
áåííîñòè áîëüíîãî ðàêîì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
âñå áîëüøå âðà÷åé ïðèçíàþò ïàöèåíòà ðàâíî-
ïðàâíûì ïàðòíåðîì è ãîâîðÿò ïðàâäó. Ñïîðû è
äèñêóññèè âåäóòñÿ ïî âîïðîñó "î ïðàâå ïàöèåí-
òà íà ïðàâäó î ïîñëåäíåì äèàãíîçå". Àòìîñôåðà
ëæè, êîòîðàÿ ñêëàäûâàåòñÿ âîêðóã áîëüíîãî, íà
íàø âçãëÿä, íåãàòèâíî âëèÿåò íà ñîñòîÿíèå ïà-
öèåíòà. Ïðàâäà îñòàåòñÿ îñíîâíûì óñëîâèåì,
ïðè ñîáëþäåíèè êîòîðîãî ìîðàëüíûé àêò ìî-
æåò ñ÷èòàòüñÿ îáúåêòèâíî ïîçèòèâíûì, ïîýòî-
ìó ñëåäóåò èçáåãàòü ëæè, ÷àñòî âîçâîäèìîé â
ñèñòåìàòè÷åñêèé ïðèíöèï ðîäñòâåííèêàìè è
ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì.

Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïîêàçàë, ÷òî, êîãäà áîëü-
íîìó â íóæíûé ìîìåíò îòêðûâàþò ïðàâäó è îí
ïðèíèìàåò åå, îíà îêàçûâàåò ïîëîæèòåëüíîå
ïñèõîëîãè÷åñêîå è äóõîâíîå âîçäåéñòâèå êàê íà
ñàìîãî áîëüíîãî, òàê è íà åãî áëèçêèõ" [11,
ñ. 362-363]. Íåñîìíåííî âðà÷ó íåîáõîäèìî
ó÷èòüñÿ òîìó, êàê ãîâîðèòü ïðàâäó, êàê ïîäãîòî-
âèòü ê ýòîìó áîëüíîãî, ñ òåì ÷òîáû íå ïðè÷è-
íèòü åìó âðåäà. "Õîòÿ ëîæü íåëüçÿ ïðèíèìàòü â
êà÷åñòâå ëèíèè ïîâåäåíèÿ è ñîîáùåíèå ïðàâ-
äû îñòàåòñÿ öåëüþ, ê êîòîðîé íàäî ñòðåìèòüñÿ,
ñëåäóåò, îäíàêî, ïîìíèòü, ÷òî ýòà ïðàâäà äîëæ-
íà áûòü ñîðàçìåðíà ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà, ÷òî-
áû íàäëåæàùèì îáðàçîì ïðèíÿòü åå. � Íèêîã-
äà íå ñëåäóåò ïîëíîñòüþ îòêàçûâàòü áîëüíîìó
â íàäåæäå, ïîñêîëüêó â ìåäèöèíå è íà ñàìîì
äåëå íå ñóùåñòâóåò àáñîëþòíî òî÷íûõ ïðåäñêà-
çàíèé" [11, ñ. 362-363].

Ïðèíöèï ïðàâäèâîñòè òåñíî ñâÿçàí ñ ïðî-
áëåìîé êîíôèäåíöèàëüíîñòè. Ïðèíöèï êîíôè-
äåíöèàëüíîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â çàïðåòå ïåðåäà÷è
ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè òðåòüèì ëèöàì áåç
ñîãëàñèÿ ïàöèåíòà.

Åùå ñî âðåìåí ãëóáîêîé äðåâíîñòè îáû÷-
íûì áûëî íåðàçãëàøåíèå âðà÷îì ñâåäåíèé î
çàáîëåâàíèÿõ ïàöèåíòà, è âî ìíîãîì ýòî îáñòî-
ÿòåëüñòâî ñïîñîáñòâîâàëî äîâåðèòåëüíîìó îò-
íîøåíèþ ëþäåé ê ìåäèêàì. Òàê, â äðåâíåéøèõ
ïàìÿòíèêàõ èíäèéñêîé êóëüòóðû äîâîëüíî ïîä-
ðîáíî ðåãëàìåíòèðîâàëàñü îáÿçàííîñòü ìåäè-
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öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ïî ñîõðàíåíèþ âðà÷åáíîé
(ìåäèöèíñêîé) òàéíû, ïîëó÷åííîé ïðè èñïîë-
íåíèè ïðîôåññèîíàëüíûõ ôóíêöèé. Ê ïðèìåðó,
â "ßäæóðâåäå" ãîâîðèòñÿ, ÷òî "Î ïðîèñøåñòâè-
ÿõ â äîìå íå ñëåäóåò áîëòàòü, íå ïîçâîëèòåëüíî
òàêæå ñîîáùàòü ÷òî-ëèáî îòíîñèòåëüíî óãðîæà-
þùåé ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòè áîëüíîãî, ãäå
ýòî ìîæåò ïîâðåäèòü åìó èëè êîìó-ëèáî" [12,
ñ. 112].

Îñíîâîïîëîæíèê îòå÷åñòâåííîé òåðàïèè
Ì.ß. Ìóðàäîâ (1776-1831 ãã.) â ðàáîòå "Ñëîâî î
ñïîñîáå ó÷èòü è ó÷èòüñÿ ìåäèöèíå ïðàêòè÷åñ-
êîé èëè äåÿòåëüíîìó âðà÷åáíîìó èñêóññòâó ïðè
ïîñòåëÿõ áîëüíûõ", çàòðàãèâàÿ âîïðîñû î ïðà-
âå áîëüíîãî íà èíôîðìàöèþ, âðà÷åáíóþ òàéíó,
ïèñàë: "Õðàíåíèå òàéíû è ñêðûòíîñòü ïðè áî-
ëåçíÿõ ïðåäîñóäèòåëüíûõ; ìîë÷àíèå î âèäåííûõ
èëè ñëûøàííûõ ñåìåéíûõ áåñïîðÿäêàõ� ßçûê
òâîé, ñåé ìàëûé, íî äåðçêèé óä, îáóçäàé íà ãëà-
ãîëû íåïîäîáíûå è íà ñëîâåñà ëóêàâñòâèÿ" [13,
ñ. 78-103].

Íåîäíîêðàòíî ñâîå îòíîøåíèå ê ïðîáëåìàì
âðà÷åáíîé òàéíû âûñêàçûâàëè â íàó÷íûõ ðàáî-
òàõ èçâåñòíûå ðîññèéñêèå þðèñòû è ìåäèêè:
Í.Ñ. Òàãàíöåâ, À.Ô. Êîíè, Ñ.Ï. Ìîêðèíñêèé,
Â.Í. Øèðÿåâ, È.Ã. Ùåãëîâèòîâ, Í.Í. Ðîçèí,
Â.Â. Âåðåñàåâ, Â.À. Ìàíàññåèí, Ñ.Ï. Áîòêèí è
äð. [7, ñ. 20].

Ãàðàíòèÿ êîíôèäåíöèàëüíîñòè óñòàíîâëå-
íà â ñò. 61 Îñíîâ, â êîòîðîé ãîâîðèòñÿ î òîì,
÷òî èíôîðìàöèÿ î ôàêòå îáðàùåíèÿ çà ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùüþ, ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ãðàæäàíè-
íà, äèàãíîçå åãî çàáîëåâàíèÿ è èíûå ñâåäåíèÿ,
ïîëó÷åííûå ïðè åãî îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè,
ñîñòàâëÿþò âðà÷åáíóþ òàéíó. Ãðàæäàíèíó äîë-
æíà áûòü ïîäòâåðæäåíà ãàðàíòèÿ êîíôèäåíöè-
àëüíîñòè ïåðåäàâàåìûõ èì ñâåäåíèé. Íå äîïóñ-
êàåòñÿ ðàçãëàøåíèå ñâåäåíèé, ñîñòàâëÿþùèõ
âðà÷åáíóþ òàéíó, ëèöàìè, êîòîðûì îíè ñòàëè
èçâåñòíû ïðè îáó÷åíèè, èñïîëíåíèè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ, ñëóæåáíûõ è èíûõ îáÿçàííîñòåé.

Ïðåäîñòàâëåíèå ñâåäåíèé, ñîñòàâëÿþùèõ
âðà÷åáíóþ òàéíó, áåç ñîãëàñèÿ ãðàæäàíèíà èëè
åãî çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ äîïóñêàåòñÿ:

1) â öåëÿõ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ ãðàæäà-
íèíà, íå ñïîñîáíîãî èç-çà ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ
âûðàçèòü ñâîþ âîëþ;

2) ïðè óãðîçå ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèîí-
íûõ çàáîëåâàíèé, ìàññîâûõ îòðàâëåíèé è ïî-
ðàæåíèé;

3) ïî çàïðîñó îðãàíîâ äîçíàíèÿ è ñëåäñòâèÿ,
ïðîêóðîðà è ñóäà â ñâÿçè ñ ïðîâåäåíèåì ðàññëå-
äîâàíèÿ èëè ñóäåáíûì ðàçáèðàòåëüñòâîì;

4) â ñëó÷àå îêàçàíèÿ ïîìîùè íåñîâåðøåííî-
ëåòíåìó â âîçðàñòå äî 15 ëåò äëÿ èíôîðìèðîâà-
íèÿ åãî ðîäèòåëåé èëè çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé;

5) ïðè íàëè÷èè îñíîâàíèé, ïîçâîëÿþùèõ
ïîëàãàòü, ÷òî âðåä çäîðîâüþ ãðàæäàíèíà ïðè-
÷èíåí â ðåçóëüòàòå ïðîòèâîïðàâíûõ äåéñòâèé.

6) â öåëÿõ ïðîâåäåíèÿ âîåííî-âðà÷åáíîé
ýêñïåðòèçû â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåííîì ïîëîæå-
íèåì î âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçå, óòâåðæ-
äàåìûì Ïðàâèòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè (ñò. 61 Îñíîâ).

Ïåðâûå øàãè ïî ñáëèæåíèþ âðà÷åáíîé ýòè-
êè è ïðàâîâûõ ïðåäïèñàíèé áûëè ïðåäïðèíÿ-
òû â ñîâåòñêèé ïåðèîä. Â ñò. 16 Îñíîâ çàêîíî-
äàòåëüñòâà Ñîþçà ÑÑÐ è ñîþçíûõ ðåñïóáëèê î
çäðàâîîõðàíåíèè 1969 ã. áûëà óñòàíîâëåíà îáÿ-
çàííîñòü âðà÷åé è äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ íå ðàçãëàøàòü ñòàâøèå èì èçâåñòíûìè â
ñèëó èñïîëíåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ îáÿçàííî-
ñòåé ñâåäåíèÿ î áîëåçíè, èíòèìíîé è ñåìåé-
íîé ñòîðîíàõ æèçíè áîëüíîãî. Â "Ïðèñÿãå âðà-
÷à Ñîâåòñêîãî Ñîþçà" òàêæå ïðåäóñìàòðèâàëîñü
òðåáîâàíèå î ñîõðàíåíèè âðà÷åáíîé òàéíû [9].

Â çàêîíîäàòåëüñòâå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
ïðåäóñìîòðåíû ðàçëè÷íûå ìåðû îòâåòñòâåííî-
ñòè çà îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ â äåÿòåëüíîñòè
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Òàê, â Óãîëîâíîì êî-
äåêñå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 1996 ã. â ÷. 2
ñò. 109, ÷. 2 è 4 ñò. 118, ÷. 4 ñò. 122 óñòàíàâëèâà-
åòñÿ îòâåòñòâåííîñòü çà îáùåñòâåííî îïàñíûå
äåÿíèÿ è âðåäíûå ïîñëåäñòâèÿ, âûçâàííûå íå-
íàäëåæàùèì èñïîëíåíèåì ëèöîì ñâîèõ ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòåé, â òîì ÷èñëå è ìå-
äèöèíñêèì ïåðñîíàëîì [14].

Çàùèòà ïðàâ ïàöèåíòîâ ïðè îáðàùåíèè â
ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ çà ñîîòâåòñòâóþùè-
ìè óñëóãàìè îñíîâûâàåòñÿ òàêæå è íà ïðèíöèïå
äîáðîâîëüíîãî èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ ïà-
öèåíòà.

Äàííûé ïðèíöèï òåñíî âçàèìîñâÿçàí ñ
ïðèíöèïîì àâòîíîìíîñòè ëè÷íîñòè (îò ãðå÷.
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autonomia: autos � ñàì, nomos � çàêîí), îñíîâàí-
íîì íà åäèíñòâå ïðàâ âðà÷à è ïàöèåíòà è ïðåä-
ïîëàãàþùåì èõ âçàèìíûé äèàëîã, ïðè êîòîðîì
ïðàâî âûáîðà è îòâåòñòâåííîñòü íå ñîñðåäîòà-
÷èâàþòñÿ âñåöåëî â ðóêàõ âðà÷à, à ðàñïðåäåëÿ-
þòñÿ ìåæäó íèì è ïàöèåíòîì. "Ñîãëàñíî ïðèí-
öèïó àâòîíîìíîñòè ïàöèåíò ñàìîñòîÿòåëüíî
ïðèíèìàåò ðåøåíèå â îòíîøåíèè ëå÷åíèÿ ïîñ-
ëå òîãî, êàê áûë ïðîèíôîðìèðîâàí âðà÷îì î
ñîñòîÿíèè åãî çäîðîâüÿ. Ñëîæíûå ìåäèöèíñêèå
âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäÿòñÿ ñ ïèñüìåííîãî ñîãëà-
ñèÿ ïàöèåíòà, îçíàêîìëåííîãî ñ èõ öåëüþ è âîç-
ìîæíûìè ðåçóëüòàòàìè. Ýòè÷åñêèì îñíîâàíè-
åì ïðèíöèïà àâòîíîìíîñòè âûñòóïàåò ïîíÿòèå
àâòîíîìèÿ ëè÷íîñòè � åå íåçàâèñèìîñòü è ïðà-
âî íà ñàìîîïðåäåëåíèå" [1, ñ. 70].

Ïðèíöèï äîáðîâîëüíîãî èíôîðìèðîâàííî-
ãî ñîãëàñèÿ ïàöèåíòà ñîñòîèò èç äâóõ ñîñòàâëÿ-
þùèõ: äîáðîâîëüíîå ñîãëàñèå è èíôîðìèðîâàí-
íîå ñîãëàñèå.

Ïðèíöèï äîáðîâîëüíîãî ñîãëàñèÿ ïðåäïî-
ëàãàåò àâòîíîìèþ ïàöèåíòà, åãî äîáðîâîëüíîå
(ñàìîñòîÿòåëüíîå) ðåøåíèå èëè ñîãëàñèå íà ìå-
äèöèíñêèå ìàíèïóëÿöèè èëè èññëåäîâàíèÿ ïðè
óñëîâèè åãî èíôîðìèðîâàííîñòè [1, ñ. 79]. Òî
åñòü îí ïðåäóñìàòðèâàåò, ÷òî íå òîëüêî âðà÷, íî
è ïàöèåíò ÿâëÿåòñÿ ðàâíîïðàâíûì è âïîëíå
ñàìîñòîÿòåëüíûì ñóáúåêòîì ìåäèöèíñêèõ ïðà-
âîîòíîøåíèé, ðåøåíèå âîïðîñà î åãî æèçíè è
çäîðîâüå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ çàâèñèò îò íåãî
ñàìîãî. Ñ ýòîé öåëüþ ëþáîå ìåäèöèíñêîå âìå-
øàòåëüñòâî ïðåäâàðÿåò ïðîöåäóðà ïîëó÷åíèÿ
äîáðîâîëüíîãî ñîãëàñèÿ [9].

Ïðèíöèï èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ îñíî-
âûâàåòñÿ íà ñîáëþäåíèè ïðàâà ïàöèåíòà çíàòü
ïðàâäó î ñîñòîÿíèè ñâîåãî çäîðîâüÿ, î ñóùåñòâó-
þùèõ ñïîñîáàõ ëå÷åíèÿ åãî çàáîëåâàíèÿ è ðèñ-
êå, ñâÿçàííîì ñ êàæäîì èç íèõ [1, ñ. 81]. Èíôîð-
ìèðîâàííîå ñîãëàñèå � ýòî êîììóíèêàòèâíûé
äèàëîã âðà÷à è ïàöèåíòà, êîòîðûé íå ñòàâèòñÿ
â çàâèñèìîñòü îò äîáðîé âîëè è æåëàíèÿ âðà÷à,
à âûñòóïàåò êàê åãî îáÿçàííîñòü.

Èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå ïðåäïîëàãàåò
ñîáëþäåíèå ðÿäà ýòè÷åñêèõ è ïðîöåññóàëüíûõ
íîðì: ó÷åò ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, óðîâíÿ êóëü-
òóðû, íàöèîíàëüíûõ è ðåëèãèîçíûõ îñîáåííî-
ñòåé ïàöèåíòà, òàêòè÷íîñòü âðà÷à èëè èññëåäî-

âàòåëÿ, åãî ìîðàëüíûå êà÷åñòâà, ñïîñîáíîñòü
îáåñïå÷èòü ïîíèìàíèå èíôîðìàöèè ïàöèåí-
òîì. Ïðàâèëüíîå èíôîðìèðîâàíèå î ñîñòîÿíèè
çäîðîâüÿ è åãî ïðîãíîçå äàåò ïàöèåíòó âîçìîæ-
íîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî è äîñòîéíî ðàñïîðÿäèòü-
ñÿ ñâîèì ïðàâîì íà æèçíü, îáåñïå÷èâàÿ åìó ñâî-
áîäó âûáîðà [1, ñ. 81-82].

Ýòî äîëæíî áûòü íå èíòóèòèâíîå ðåøåíèå,
à âûâîä, ïîëó÷åííûé íà îñíîâå ïðåäîñòàâëåí-
íîé îáúåêòèâíîé èíôîðìàöèè î öåëÿõ ïðåäïî-
ëàãàåìîãî âìåøàòåëüñòâà, îæèäàåìûõ ðåçóëüòà-
òàõ, ïðîäîëæèòåëüíîñòè âìåøàòåëüñòâà, ðèñêå
äëÿ æèçíè è âîçìîæíûõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ïî-
ñëåäñòâèÿõ, î íàëè÷èè àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ è èõ ýôôåêòèâíîñòè, à òàêæå î ñâîèõ
ïðàâàõ â äàííîì ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè è ñïî-
ñîáàõ èõ çàùèòû. Åñòåñòâåííî, ÷òî èíôîðìàöèÿ
äîëæíà áûòü ïîäàíà â äîñòóïíîì âèäå, èñêëþ-
÷àþùåì âîçìîæíîñòü ñêðûòü èñòèííûé ðèñê çà
ñóõèìè ìåäèöèíñêèìè òåðìèíàìè. Ñîâðåìåí-
íûé óðîâåíü ãðàìîòíîñòè äååñïîñîáíîãî íàñå-
ëåíèÿ, â òîì ÷èñëå ìåäèöèíñêîé è þðèäè÷åñ-
êîé, äåëàåò ýòî âîçìîæíûì [9].

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì äîáðîâîëüíî-
ãî èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ, ëþáîå âìåøà-
òåëüñòâî, â òîì ÷èñëå ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïå-
ðèìåíòîâ íà ÷åëîâåêå, äîëæíî âêëþ÷àòü äîá-
ðîâîëüíîå ñîãëàñèå ïàöèåíòà. Â ñâîþ î÷åðåäü,
âðà÷ äîëæåí èíôîðìèðîâàòü ïàöèåíòà î öåëÿõ,
ìåòîäàõ, ïîáî÷íûõ ýôôåêòàõ, âîçìîæíîì ðèñ-
êå, ïðîäîëæèòåëüíîñòè è îæèäàåìûõ ðåçóëüòà-
òàõ èññëåäîâàíèÿ.

Ïðèíöèï äîáðîâîëüíîãî èíôîðìèðîâàííî-
ãî ñîãëàñèÿ â ìåäèöèíå áîëüøèíñòâà ñòðàí ñå-
ãîäíÿ çàíèìàåò âàæíåéøåå ìåñòî. Âïåðâûå
ïðèíöèï äîáðîâîëüíîãî ñîãëàñèÿ áûë ñôîðìó-
ëèðîâàí â Íþðíáåðãñêîì Êîäåêñå 1947 ã. � ïåð-
âîì "Ñâîäå ïðàâèë î ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåí-
òîâ íà ëþäÿõ". Çàòåì îí ñòàë ïðèìåíÿòüñÿ â ÑØÀ
ïðè ðàçáèðàòåëüñòâå ñóäåáíûõ äåë î âîçìåùå-
íèè âðåäà ïðè íåáðåæíîì ëå÷åíèè. Ïðèíöèï
èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ áûë çàêðåïëåí â
Åâðîïå ñïóñòÿ 10 ëåò.

Íà ïðàêòèêå ìåæäó âðà÷îì è ïàöèåíòîì
ñêëàäûâàåòñÿ ñèòóàöèÿ åñòåñòâåííîãî íåðàâåí-
ñòâà. Â ïîäîáíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ îäíà èç
ñòîðîí ïîäâåðãàåòñÿ çíà÷èòåëüíîé îïàñíîñòè è
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ìîæåò ïîíåñòè ðåàëüíûé óùåðá èç-çà íåïðàâî-
ìåðíûõ äåéñòâèé äðóãîé ñòîðîíû. Ýòî ñâÿçàíî
ñ òåì, ÷òî, íå áóäó÷è, êàê ïðàâèëî, ñïåöèàëèñ-
òîì â îáëàñòè ìåäèöèíû, ïàöèåíò âûíóæäåí
âñåöåëî ïîëàãàòüñÿ íà ïðîôåññèîíàëèçì âðà÷à,
ââåðÿÿ åìó ñâîå çäîðîâüå è æèçíü. Íî è ñàì âðà÷
íå çàñòðàõîâàí îò ìåäèöèíñêèõ îøèáîê.

Â òîòàëèòàðíîì ãîñóäàðñòâå, êàêîâûì ñ÷è-
òàëñÿ Ñîâåòñêèé Ñîþç, â ñâÿçè ñ ïðåíåáðåæè-
òåëüíûì îòíîøåíèåì ê êîíöåïöèè ïðàâ ÷åëî-
âåêà, â äîëæíîì îáúåìå íå áûëè îáåñïå÷åíû
ïðàâà ïàöèåíòà. Õàðàêòåðíûé äëÿ ñîâåòñêîé
ñèñòåìû êîìàíäíî-àäìèíèñòðàòèâíûé ñòèëü
óïðàâëåíèÿ â ïîëèòèêå è ýêîíîìèêå ðàñïðîñò-
ðàíÿëñÿ è íà çäðàâîîõðàíåíèå. Ýòî âûðàæàëîñü
â èãíîðèðîâàíèè ïðàâ ïàöèåíòà âî âñåõ åãî âçà-
èìîîòíîøåíèÿõ ñ ñèñòåìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ è,
â ÷àñòíîñòè, â ïàòåðíàëèñòñêîé ìîäåëè2 âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ïàöèåíòîì è ìåäèöèíñ-
êèì ðàáîòíèêîì ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíîé ìî-
äåëè, îñíîâàííîé íà ïðèíöèïå äîáðîâîëüíîãî
èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ.

Ïàòåðíàëèñòñêèé ïîäõîä ê áîëüíîìó ÿâëÿë-
ñÿ îòðàæåíèåì îòíîøåíèé, ñóùåñòâîâàâøèõ
ìåæäó ÷åëîâåêîì è ãîñóäàðñòâîì â ñîöèàëèñ-
òè÷åñêîé ñèñòåìå. Òàêàÿ ôîðìà âçàèìîîòíîøå-
íèé âðà÷à è ïàöèåíòà, ïî ìíåíèþ À.Ã. Áëèíî-
âà, íàèáîëåå ïðèìèòèâíà è íàèìåíåå ýôôåêòèâ-
íà. Ïîýòîìó ñåãîäíÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó
ïàöèåíòîì è ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè äîë-
æíû ñêëàäûâàòüñÿ ïî-íîâîìó: ñëåäóåò èñõîäèòü
èç èíòåðåñîâ ïàöèåíòà, óâàæàÿ åãî ÷åñòü è äîñ-
òîèíñòâî [7, ñ. 26].

Ðàçâèòèå äàííîé òåíäåíöèè äîëæíî ïðè-
âåñòè ê ñìåíå òðàäèöèîííîé ïàòåðíàëèñòñêîé
ìîäåëè îòíîøåíèé ìåæäó óêàçàííûìè ñóáúåê-
òàìè íà âçàèìîîòíîøåíèÿ, îñíîâàííûå íà ïðè-
çíàíèè ïðèíöèïîâ ñóâåðåíèòåòà ëè÷íîñòè ïà-
öèåíòà, ñàìîîïðåäåëåíèÿ, íåïîñðåäñòâåííîãî
ó÷àñòèÿ åãî â ïðèíÿòèè ðåøåíèé ïðè ïîëó÷å-

2
 Ïàòåðíàëèñòñêàÿ (îò ëàò. paternus � îòöîâñêèé, çàâèñè-

ìûé îò îòöà) ìîäåëü âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ìåäèöèíñêèì ïåð-
ñîíàëîì è ïàöèåíòîì ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ÷åëîâåê, îáðàòèâøèéñÿ
çà ìåäèöèíñêîé óñëóãîé, àáñîëþòíî íåêîìïåòåíòåí â îáëàñòè
ìåäèöèíû è ïîýòîìó äîëæåí áåñïðåêîñëîâíî âûïîëíÿòü âñå
óêàçàíèÿ âðà÷à, âñåöåëî ïîëàãàÿñü íà åãî àâòîðèòåò.

íèè ìåäèöèíñêîé óñëóãè. Îòêàç îò ïàòåðíàëèñ-
òñêîé ìîäåëè, ðàçâèòèå ïðàâîâîé ãðàìîòíîñòè
íàñåëåíèÿ è ïðàâîâûõ îòíîøåíèé â ñèñòåìå
çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðåäîïðåäåëÿþò íåîáõîäè-
ìîñòü ïðèçíàíèÿ ïàöèåíòà ðàâíîïðàâíûì ïàðò-
íåðîì âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ ìåäèöèíñêèìè
ðàáîòíèêàìè.

Òàêèì îáðàçîì, âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü
ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ òåõ âçàèìîîòíîøå-
íèé, â êîòîðûõ ñóùåñòâóåò ôàêòè÷åñêîå íåðàâåí-
ñòâî. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèì îñîáûé ïîäõîä
ê ïðîáëåìàì ïðàâîâîé îõðàíû ïðàâ è ñâîáîä
ïàöèåíòà, äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ êîòîðûõ ãîñóäàð-
ñòâî ðàñïîëàãàåò ðàçëè÷íûìè ïðàâîâûìè ñðåä-
ñòâàìè, êîòîðûå äîëæíû íèâåëèðîâàòü ýòî íå-
ðàâåíñòâî.

Òàê, â ðîññèéñêîì çàêîíîäàòåëüñòâå ïðèí-
öèï äîáðîâîëüíîãî èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëà-
ñèÿ íàøåë îòðàæåíèå â ñò. 21 Êîíñòèòóöèè ÐÔ
1993 ã., â êîòîðîé óêàçûâàåòñÿ, ÷òî íèêòî íå
ìîæåò áåç äîáðîâîëüíîãî ñîãëàñèÿ áûòü ïîäâåð-
ãíóò ìåäèöèíñêèì, íàó÷íûì èëè äðóãèì èñïû-
òàíèÿì [15], à òàêæå â ñò. ñò. 31, 32 è 43 Îñíîâ
çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá
îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí [6].

Â ñòàòüå 32 Îñíîâ óñòàíàâëèâàåòñÿ: "íåîá-
õîäèìûì ïðåäâàðèòåëüíûì óñëîâèåì ìåäèöèí-
ñêîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ èíôîðìèðîâàí-
íîå äîáðîâîëüíîå ñîãëàñèå ãðàæäàíèíà".

Ê ñîæàëåíèþ, â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ýòîò
ïðèíöèï íàèáîëåå ÷àñòî äåéñòâóåò ëèáî â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà ïàöèåíò âûñòóïàåò â ðîëè ïîòðå-
áèòåëÿ, îïëà÷èâàÿ ìåäèöèíñêèå óñëóãè, ëèáî
ïðè ïðîâåäåíèè ñëîæíûõ, ñîïðÿæåííûõ ñ ðèñ-
êîì äëÿ æèçíè âìåøàòåëüñòâ. Î÷åðåäíîé ïðè-
õîä ê ñòîìàòîëîãó èëè ïðîâåäåíèå íåîáõîäèìûõ
ïðîöåäóð (íàïðèìåð, ïðèâèâêè), êàê ïðàâèëî,
íå ñîïðîâîæäàþòñÿ îáúÿñíåíèÿìè òîãî, ÷òî
íàìåðåâàåòñÿ ñäåëàòü âðà÷ è ñ êàêîé öåëüþ.

Ïðèíöèï èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ âàæåí
äëÿ ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé ýòèêè, äëÿ çàùèòû íå
òîëüêî ïðàâ ïàöèåíòîâ, íî è ïðàâ âðà÷åé.

Ñòàòüÿ 31 Îñíîâ óñòàíàâëèâàåò, ÷òî "êàæ-
äûé ãðàæäàíèí èìååò ïðàâî â äîñòóïíîé äëÿ
íåãî ôîðìå ïîëó÷èòü èìåþùóþñÿ èíôîðìàöèþ
î ñîñòîÿíèè ñâîåãî çäîðîâüÿ�". Ïîä îïðåäåëå-
íèåì "äîñòóïíîé äëÿ íåãî ôîðìå" ñëåäóåò, ïðåæ-
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äå âñåãî, ïîíèìàòü, ÷òî èíôîðìàöèÿ ïðåäîñòàâ-
ëÿåòñÿ íà ÿçûêå, ïîíÿòíîì äëÿ ïàöèåíòà [9]. Ñî-
ãëàñíî ñò. 15 Çàêîíà ÐÑÔÑÐ îò 25.10.1991
¹ 1807-1 (â ðåä. îò 24.07.1998 ¹ 126-ÔÇ; îò
11.12.2002) "Î ÿçûêàõ íàðîäîâ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè" â äåÿòåëüíîñòè ãîñóäàðñòâåííûõ îð-
ãàíîâ, îðãàíèçàöèé, ïðåäïðèÿòèé è ó÷ðåæäåíèé
ÐÔ èñïîëüçóþòñÿ ãîñóäàðñòâåííûé ÿçûê ÐÔ,
ãîñóäàðñòâåííûå ÿçûêè ðåñïóáëèê è èíûå ÿçû-
êè íàðîäîâ ÐÔ [16].

Â ðîññèéñêîì ãîñóäàðñòâå íà ïðîòÿæåíèè
äîëãèõ ëåò ñóùåñòâîâàë þðèäè÷åñêèé âàêóóì â
ðåãóëèðîâàíèè äåÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèé çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, ÷òî ñóùåñòâåííî îñëîæíÿëî îáåñ-
ïå÷åíèå ãðàæäàí óñëóãàìè ìåäèöèíñêîãî õàðàê-
òåðà. Èìåâøèåñÿ â íàëè÷èè îòäåëüíûå ïðàâîâûå
àêòû îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí íåðåäêî íîñè-
ëè äåêëàðàòèâíûé õàðàêòåð, à ïðàâèëà îêàçàíèÿ
ïàöèåíòàì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñîäåðæàëèñü â
ìíîãî÷èñëåííûõ âåäîìñòâåííûõ àêòàõ, èçäàâà-
åìûõ äëÿ ñëóæåáíîãî ïîëüçîâàíèÿ. Íåñìîòðÿ íà
ïðèíÿòèå â ïîñëåäíèå ãîäû îòäåëüíûõ çàêîíî-
äàòåëüíûõ àêòîâ, íàïðàâëåííûõ íà ðåãóëèðîâà-
íèå ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè, îõðàíó çäîðîâüÿ
÷åëîâåêà è çàùèòó èíòåðåñîâ ïàöèåíòà, òåì íå
ìåíåå, íå óñòðàíåíû íåêîòîðûå ïðîòèâîðå÷èÿ
ìåæäó èíòåðåñàìè ïîòðåáèòåëåé óñëóã ìåäèöèí-
ñêîãî õàðàêòåðà è îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â
ñâÿçè ñ ýòèì òðåáóåòñÿ êîîðäèíàöèÿ óñèëèé îð-
ãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ïðàâîâîé ñèñòåìû ðåãóëèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêîé
äåÿòåëüíîñòè è çàùèòû ïàöèåíòîâ.
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